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Specchio di vita reale: la poesia senryu

Diego Martina
curatore e traduttore

Quando si parla di poesia giapponese, il pensiero corre
spontaneamente al tanka e allo haiku, generi che incar-
nano in modo esemplare sintesi ed essenzialita, due
principi fondamentali dell’estetica nipponica. Capaci di
racchiudere in pochi versi interi microcosmi ispirati ai
moti dell’'animo umano e alla natura, non stupisce che
queste forme poetiche siano state a lungo associate alla
sfera piu alta e aulica del poetare. E se & vero che a ogni
‘alto’ corrisponde a sua volta un ‘basso’, nel panorama
della poesia giapponese quest’ultimo trova la sua
espressione nel senryii.

La poesia senryt rappresenta fin dalle proprie origini
il volto quotidiano e umoristico della poesia giappo-
nese. E uno “specchietto” - per prendere in prestito
I'immagine di uno dei componimenti presenti in que-
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sta raccolta - che riflette in chiave ironica I'uvomo, la
quotidianita in cui si muove e i suoi comportamenti,
racchiudendoli nelle consuete diciassette more (o “sil-
labe”, per i meno pratici della materia) a cui la poesia
haiku ci ha abituato.

Le origini del senryii risalgono pressappoco allo haikai
no renga fE7E O HX del primo periodo Edo (1603-
1868), una forma letteraria collettiva dall’accentuato
carattere ludico sviluppatasi a partire dal renga clas-
sico. Se dall’incipit (detto hokku ¥£4]) di queste ‘catene
poetiche’ si sviluppd col tempo lo haiku, parallela-
mente, sul versante piu popolare e arguto, nacque
un’altra forma piu libera e giocosa: il senryi. Il nome
deriva da Karai Senryu #§H/1[#]l (1718-1790), poeta,
tenja (figura che, nel renga o nello haikai, assegna i
punteggi e giudica il valore dei componimenti) e sele-
zionatore di maekuzuke Hiif){s (versi che vengono ag-
giunti ai versi inferiori di uno haikai no renga), che rese
celebre il genere tra la gente comune.

Dopo un periodo travagliato, durante il quale il senryti
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non riuscl a ottenere un vero riconoscimento letterario,
intorno ai primi anni del Novecento figure come Sakai
Kuraki BieH/A E 7 (1869-1945), Inoue Kenkabo H- [
HII{EL5 (1870-1934) e Okada Sanmenshi [t FH = [ 1
(1868-1936) contribuirono alla rinascita del senryi
proclamandone la netta separazione dal kyoku J1.11],
un’altra forma poetica di natura triviale a cui sovente
veniva associato.

Da allora sorsero numerosi circoli (ginsha "5+%1) a li-
vello locale, ciascuno dei quali operava in modo indi-
pendente, e il senryi, di pari passo con I'aumento di
appassionati e lettori, inizid a trovare spazio anche
sulle pagine dei quotidiani, diffondendosi in tutto il
Giappone come autentica letteratura popolare.

Cosi, mentre lo haiku andava consolidandosi in una
forma letteraria raffinata e codificata, il senryi si apriva
alle sfumature della vita sociale, fino a trovare uno spa-
zio autonomo di espressione e diffusione su diverse ri-
viste del settore, tra cui va certamente ricordata Rivista
di Senryii (Senryt Zasshi U]1|#455) ) fondata nel feb-
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braio 1924 dal poeta Asb Jird FRAEESER (1888-1965).
Lo stesso defini il senryi una “poesia di tempra umana”
- ispirata all'uomo e alla natura - capace di toccare le
corde piu profonde del cuore dei lettori, intravedendo
il potenziale di “verita” in larga parte inespresso di quei
versi laconici e ironici che riflettevano mirabilmente la
vita reale delle persone, con annesse debolezze e con-
traddizioni. Proprio la leggerezza di linguaggio che con-
traddistingue il senryii si & poi rivelata il suo maggiore
punto di forza, essendo perfettamente idonea a ritrarre
gli individui e la societa in versi che diventavano ora
specchio del quotidiano, ora satira sociale, ora rifles-
sione intima.

La silloge Sotto il kimono raccoglie una parte dei versi
contenuti in Diecimila senryt di donna (Senryi Josei

Ichimanku ||| W22 4= & 4]), una singolare raccolta
pubblicata nel 1928. Il volume, curato da Kondo
Amenbo /T ER > 5, poeta senryi e curatore attivo du-
rante il periodo Taisho (1912-1926) e i primi anni
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dell’epoca Showa (1926-1989), si propone gia dal titolo
come una sconfinata raccolta di senryt aventi come
tema la donna in tutte le sue declinazioni, dalla giovane
ragazza alla sposa, dalla moglie all'amante, senza natu-
ralmente tralasciare il mondo delle geisha.

I diecimila componimenti della raccolta, scritti in pre-
valenza da uomini, costituiscono altrettanti ritratti fem-
minili il cui unicum contribuisce a delineare le
coordinate di un vastissimo universo-donna. Ne deriva
un ritratto generale schietto, quasi mai edulcorato, con
punte caricaturali che mettono in risalto anche gli spi-
goli impietosi della natura umana femminile, tanto che
lo stesso Amenbo inaugura la prefazione al volume -
intitolata, non senza un certo sarcasmo, “Elogio della
donna” Josei raisantZ %474 - avvisando il lettore che
“non c’é nulla di pit temibile al mondo della donna”.
La raccolta, composta - stando alla nota a chiusura del
volume - da appena un quinto dei senryii riguardanti
le donne raccolti da Amenbo, vede la partecipazione di
innumerevoli poeti e appassionati dell’epoca. Sebbene
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alcuni di loro hanno effettivamente lasciato un solco o
una traccia nella storia di questo genere - per esempio
Kawakami Santaro /1| _E = KEF (1891-1968), Honda
Keikabo A<H%E{E; (1890-1987), Maeda Jakurd ifFH
# HB (1897-1960) o Bono Juzan ¥ ¥ & 111 (1900-
1988) - della maggior parte ci sono giunti soltanto gli
ideogrammi del nome, solitamente un nom de plume,
privi tra I'altro del consueto furigana che ne permette-
rebbe la corretta lettura.

Numerosissime sono anche le sezioni in cui si articola
Diecimila senryt di donna, suddivise in maniera capillare
secondo temi che variano dall’eta al ruolo sociale della
donna, dalla situazione sentimentale allo stato d’animo,
finanche agli screzi e ai vezzi personali, con titoli quali
“Giovani ragazze timide”, “Mogli ammalate”, “Mogli e de-

naro”, “Seconde mogli”, “Concubine”, “I figli delle man-

” o« ” o« ” o«

tenute”, “Rubare il marito”, “Apprendiste geisha”, “Geisha

» o« » o«

famose”, o ancora “Batticuore”, “Primo amore”, “Fuga
”n « ”n «

d’amore”, “La bocca della moglie”, “Ubriacatura”, “Ubria-
catura leggera” e via discorrendo.
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Due sono gli aspetti veramente sorprendenti della rac-
colta. Il primo & 'umorismo - spesso dissacrante, satirico
e pungente - che permea i componimenti, un umorismo
che di Ii a poco si sarebbe largamente indebolito a
causa della crescente militarizzazione del Giappone in
seno al clima marziale ante bellum, salvo poi fare ri-
torno nel dopoguerra sotto una nuova veste piu miti-
gata, in linea con i mutamenti sociali del periodo. Il
secondo, invece, ¢ la figura maschile che emerge di ri-
flesso dai versi: un uomo in bilico tra il ruolo imposto
da una societa patriarcale e le debolezze umane, che at-
traverso la poesia finisce per mostrarsi per cio che re-
almente é: persona fragile, esitante... e talvolta in balia
della donna.

Le cento poesie qui selezionate rappresentano una
minuscola parte del corpus originario, eppure risul-
tano efficaci nel rivelare I'animo e i sentimenti del po-
polo giapponese di oltre un secolo fa in una maniera
del tutto nuova per il lettore: diretta, onesta e senza
filtri, donde la scelta del titolo Sotto il kimono. Es-

21
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sendo la poesia senryii non tanto voce di virt quanto
eco di sincerita, essa si limita a raccogliere le piccole
verita che si nascondono nelle pieghe dell’essere
umano e della sua quotidianita, esibendole inalterate
attraverso le parole.

La vitalita dei senryi non si é certo esaurita negli anni,
e i giapponesi restano ancora oggi legati a questa forma
di poesia, riconoscendole il ruolo prezioso di voce iro-
nica e partecipe della collettivita, come dimostrano per
esempio i celebri salaryman senryi dedicati agli storici
(e stoici) impiegati d’azienda. A oggi, nessun’altra
forma poetica e riuscita a ritrarre il popolo giapponese
attraverso una lente cosi limpida e precisa, arrivando
a restituirci con chiarezza le verita dietro gesti e pen-
sieri. Verita che, celate sotto uno spesso sostrato cultu-
rale, non di rado si rivelano impenetrabili agli occhi di
un occidentale.

23



Nota alla lettura

» o«

Le quattro sezioni (“Prime fioriture ”, “Sotto lo stesso
tetto”, “Dietro il paravento” e “Restano i petali”) in cui
sono suddivisi i cento senryi di Sotto il kimono non
ricalcano la medesima divisione del volume originale,
bensi riflettono la volonta del curatore di organizzare
omogeneamente il testo per facilitarne la lettura.



4l
1t

_ PRIME
*  FIORITURE




=
I

7%
i
f
v

IS

IS

(=

#a

TR
IO

yal
=3

Nuni g

e

I

28

T CRR & 5 R

N LTS d*

Agli ospiti
fa solo un saluto

la figlia brava
(Kenkon)

Una ragazza
appena si innamora
diventa poesia

(Baison)
Il dimagrire
per il caldo estivo
la fa felice
(Kyoz0)
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Lacrime agli occhi —
qual senso vergognarsene

a questo punto
(Miyoshi)

Si e stancata
di ascoltare discorsi
sulla castita

(Sanmon)
Imparando
a truccarsi si abitua
alle bugie
(Shoto)
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